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BAB 1 

PENGANTAR AKTUARIA 

Fanny Novika, M.Si 
Sekolah Tinggi Manajemen Asuransi Trisakti 

 

1.1. Sejarah Aktuaria 
Kata aktuaria berasal dari bahasa Latin actuarius yang 

mempunyai dua arti yaitu penulis steno (lambang huruf yang 
dipendekan) dan orang yang menulis laporan. Pada dasarnya, 
makna harfiah ini tidak seperti istilah yang digunakan saat ini. 
Bermula pada awal sekitar tahun 1553, 1658, 1667 dan 1717 
di pengadilan tinggi seorang aktuaris adalah yang bertugas 
mencatat keputusan pengadilan gereja (Ogborn, 1973). 
Perkembangan keilmuan aktuaria yang saat ini sudah 
berkembang pada ilmu manajemen risiko pada abad ke-17 
bernama John Graunt yang menunjukkan bahwa umur 
kematian satu orang tidak dapat diprediksi namun umum dan 
kematian dalam satu kelompok besar dapat memiliki definisi 
yang jelas dan memiliki pola sehingga dapat dilakukan 
analisis prediksi. Penelitian Graunt menjadi dasar tercetusnya 
tabel mortalita (tabel peluang meninggalnya anggota populasi 
dalam suatu kelompok usia). Namun, pada saat ini belum 
tercetus istilah “aktuaria” dalam analisis peluang kematian. 

Seorang matematikawan Bernama James Dodson 
menjadi awal inovasi ilmu aktuaria pada awal abad ke-18 
tentang sistem premi (sejumlah dana yang dibayarkan oleh 
nasabah kepada pihak asuransi agar memperoleh 
perlindungan) tetap asuransi jiwa yang menghitung premi 
asuransi jiwa seumur hidup secara ilmiah dan menggunakan 
istilah aktuaria untuk aktivitas ini. Selanjutnya pada abad ke-
18 dan ke-19 mulai dilakukannya perhitungan penetapan 
premi dengan mengembangkan metode-metode dengan 
membuat tabel yang memudahkan, mempercepat dan 
meningkatkan keakuratan perhitungan dengan metode 
hampiran dan fungsi komutasi (Slud, 2001). Seiring dengan 
perkembangnya mulai dibentuk organisasi aktuaria untuk 
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mendukung perkembangan ilmu aktuaria dan menjaga 
standar keahlian dan etika para aktuaris (Hickman, 2004). 

Mulai pada awal abad ke-20 ilmu aktuaria digunakan 
pada perusahaan asuransi umum. Ilmu aktuaria berkembang 
dalam hal memperbaharui kompensasi pekerja yang 
membutuhkan perhitungan, perkembangan proses stokastik, 
memperkirakan kerugian dengan model peristiwa acak serta 
pengaplikasian komputer agar dapat melakukan perhitungan 
yang rumit dalam memperkirakan model. Memasuki abad ke-
21, para aktuaris menggabungkan metode stokastik, model 
kerugian, tabel-tabel, dan teori keuangan dalam praktik 
kerjanya. 

Saat ini secara umum aktuaria adalah ilmu yang 
mengkombinasikan ilmu matematika, statistika, ekonomi, 
akuntansi dan manajemen risiko untuk dilakukan pengelolaan 
risiko yang dapat terjadi di masa mendatang. Seorang 
aktuaris yang handal akan mengaplikasikan ilmu aktuaria 
secara optimal, agar perusahaan asuransi dapat mengelola 
risiko yang dihadapinya dengan baik (Novika et al., 2022). 

 
1.2. Profesi aktuaris 

Aktuaris adalah seorang yang menganalisis suatu 
konsekuensi keuangan dari suatu risiko. Aktuaris 
menggunakan matematika, statistika, dan teori keuangan 
untuk mempelajari masa depan yang tidak pasti, terutama 
berkaitan dengan program asuransi dan pensiun. Seorang 
aktuaris mengevaluasi kemungkinan peristiwa dan 
merancang langkah kreatif untuk mengurangi dampak 
peristiwa buruk yang benar-benar terjadi. Seorang aktuaris 
mempunyai keterampilan analisis yang kuat, pengetahuan 
bisnis, dan pemahaman perilaku manusia untuk merancang 
dan mengelola program yang mengendalikan risiko (SOA, 
2010). 

Menurut PMK No.227/PMK.01/2020 aktuaris adalah 
seorang yang telah memperoleh sertifikasi FSAI (Fellow of the 
Society of Actuary of Indonesia) atau sertifikasi lain yang 
setara dan diakui oleh asosiasi (asosiasi aktuaris di Indonesia 
bernama Persatuan Aktuaris Indonesia (PAI)) sedangkan ajun 
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aktuaris adalah seseorang yang telah memperoleh sertifikasi 
ASAI (Associate of the Society of Actuaries of Indonesia) atau 
sertifikasi lain yang setara dan diakui oleh asosiasi (Aktuaris, 
2020). Aktuaris terdiri dari aktuaris publik dan aktuaris 
beregister. Aktuaris publik adalah seseorang yang telah 
memperoleh izin dari Menteri untuk memberikan jasa aktuaria 
kepada publik sedangkan aktuaris beregister adalah aktuaris 
yang telah terdaftar dalam register untuk memberikan jasa 
aktuaria sebagaimana diatur dalam PMK 
No.227/PMK.01/2020. Dalam memberikan jasa aktuaria, 
aktuaris publik dapat dibantu oleh Ajun Aktuaris Beregister 
dan Aktuaris Beregister. Seorang aktuaris publik dapat 
bekerja di kantor konsultan aktuaria (Badan usaha yang telah 
mendapatkan izin udaha dari Menteri yang didirikan oleh 
aktuaris publik untuk memberikan jasa kepada publik) 
sedangkan aktuaris beregister dan ajun aktuaris beregister 
diperkerjakan oleh perusahaan asuransi dan reasuransi 
sebagai appointed actuary yang disesuaikan dengan UU 
No.40 tahun 2014 tentang Perasuransian pasal 17. Ringkasan 
dari posisi aktuaris ini digambarkan pada Gambar 1.1. 

 

 
Gambar 1.1 Gambaran Aktuaris di Indonesia 

 

Profesi 
Aktuaris

Aktuaris

Aktuaris 
Publik

Kantor Konsultan 
Aktuaria

Aktuaris 
Beregister

Appointed 
Actuary

Ajun Aktuaris

Ajun Aktuaris 
Beregister

Appointed 
Actuary
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Seorang aktuaris cukup mempunyai reputasi yang 
baik, hal ini adalah disebabkan: 
a. Perlu menghadapi berbagai ujian keprofesian. Di 

Indonesia, seorang aktuaris harus lulus ujian yang 
dilaksanakan oleh Persatuan Aktuaris Indonesia (PAI). 
Elemen yang diujikan, topik ujian, teknik pelaksanaan ujian 
serta sertifikasi yang akan didapatkan diuraikan pada 
Tabel 1. 

 

Elemen Topik Teknis 
ujian 

Sertifikasi 
yang 
didapatkan 

Dasar-dasar 
utama 

Ekonomi dan 
Pasar 
Keuangan 

E-
learning 

ASAI 

Matematika 
Keuangan 

Ujian 
Tulis 

Peluang dan 
Statistika 

Ujian 
Tulis 

Akuntansi dan 
Keuangan 
Perusahaan 

Ujian 
Tulis 

Aplikasi teknis Metode 
Statistika 

Ujian 
Tulis 

Teori Risiko Ujian 
Tulis 

Matematika 
Aktuaria 

Ujian 
Tulis 

Profesionalisme Profesionalisme Seminar 

Manajemen 
Aktuaria 

Ujian 
Tulis 

FSAI 

Komunikasi Seminar 

Aplikasi bisnis Analisis Data Computer 
Based 

Investasi Ujian 
Tulis 
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Elemen Topik Teknis 
ujian 

Sertifikasi 
yang 
didapatkan 

Manajemen 
Risiko 
Perusahaan 

Ujian 
Tulis 

Ujian Spesialis 
(Asuransi jiwa, 
Asuransi 
umum, 
Asuransi 
Kesehatan atau 
Dana Pensium) 

Ujian 
Tulis 

Tabel 1.1 Subjek Ujian Aktuaris di Indonesia 
 

b. Aktuaris ahli di bidang yang kompleks dan membutuhkan 
kecakapan matematika 

c. Aktuaris menerapkan teori keuangan dan statistika untuk 
memecahkan masalah bisnis yang nyata. Masalah bisnis 
ini melibatkan analisis peristiwa keuangan masa depan, 
terutama tentang jumlah pembayaran di masa depan atau 
waktu pembayarannya dari suatu peristiwa yang tidak 
pasti. 

d. Memahami bagaimana perusahaan beroperasi, undang-
undang yang berlaku dan bagaimana ekonomi keuangan 

dapat mempengaruhi nilai (Bellis et al., 2010) 

Seorang aktuaris merancang dan mengembangkan cara 
untuk mengenal risiko. Perlu suatu kombinasi yang kuat 
dalam keterampilan analitis, pengetahuan bisnis dan 
pemahaman tentang perilaku manusia untuk mengelola risiko 
kompleks yang dihadapi perusahaan. Secara umum, tugas 
seorang aktuaris adalah: 
a. Mengukur, mengelola dan memitigasi risiko dan 

ketidakpastian agar terjaganya keamanan finansial 
perusahaan 

b. Mengevaluasi kemungkinan kejadian masa depan 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Halaman 6 hingga 226 tidak ditampilkan dalam pratinjau ini. 
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